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A B S T R A C T 
 
Sport Mont Journal is a print and electronic scientific journal aims to present easy access to the scientific knowledge for sport-

conscious individuals using contemporary methods. As one of the most prestigious scientific journals in Montenegro, is published 
three times a year. The aim of this paper was to classify the articles published in the 2009 journal, by scientific disciplines. On that 
occasion, we used the method of content analysis. During this period, 95 titles were published, which are classified according to 
the fields of sports science - biomechanics, physiology, sports medicine, anthropology, methodology, methodology, pedagogy, 
sociopsychology, anthropomotorics, anthropometry, research in sports and others. It has been found that the most numerous 
scientific research papers in sport and socio-psychology of sports (30), sport anthropology (25) and sports techniques (13). They 
show us that in this period a lot of attention was devoted to research in sport and sociopsychology of sports, where personalities, 
attitudes and characteristics were examined as important determinants of success in sports. In addition to these, there were still 
many scientific papers from other fields, which cover from social, humanistic and natural sciences. The integration of papers in all 
areas of sports science is not a simple task, even if we consider this one of the most prestigious journals in this region, the quality of 
the work itself is crucial. 
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Uvod 
 
,,Sport Mont Journal” je osnovan 2003. godine i ima prilič-

no dugu tradiciju. Do danas je objavljeno blizu 1000 naučnih 
radova, istraživanja sa svih kontinenata. To su uglavnom radovi 
predstavljeni na naučnim konferencijama Crnogorske sportske 
akademije, koje se tradicionalno održavaju svake godine krajem 
marta ili početkom aprila. 

Časopis se objavljuje tri puta godišnje na engleskom jeziku, 
indeksiran je u bazama: EBSCO Publishing Inc, Index Coperni-
cus, ERIH PLUS, Universal Impact Factor, Open Academic Jo-
urnals Index, InoBase Index, SafetzLit, Electronic Journals Li-
brarz, UB Leipzig, Merchurst University Libraries, EZB (Ele-
kronische Zeitschriftenbibliothek), WZB Berlin Social Science 
Center, Genamics JournalSeek, UTS: Librarz, Global Impact 
Factor, Google Scholar, Scintiic Indexing Services, ROAD, Ci-
teFacctor and Journal Impacct Faktor. 

Ono što je značajno za ovaj časopis, koji je pod rukovod-
stvom eminentnih stručnjaka, to je da je uspio u svojoj namjeri, 
a to je da se domogne Scopus-a prestižene naučne baze. Za to je 
bilo potrebno puno truda, ali je sve to dovelo do neminovnog 
uspjeha i potvrde od strane najprestižnije baze podataka koja je 
uvrstila ,,Sport Mont” u sami vrh naučnih časopisa. 

On pokriva sve aspekte sportske nauke i medicine; sve kli-
ničke aspekte vježbanja, zdravlja i sporta; fiziologiju i biofizič-
ku pretragu sportskih performansi; biomehaniku; ishranu sporti-
sta; rehabilitaciju, fizioterapiju; psihologiju sporta; pedagogiju 
sporta, istoriju sporta, filozofiju sporta, sociologiju sporta, 
sportski menadžment; i sve aspekte naučne podrške sportskih 
trenera sa prirodne, socijalne i humanističke strane. 

Svi radovi koji su objavljeni u  časopisu ,,Sport Mont” 
2009. godine biće razvrstani po naučnim disciplinama kojima 

pripadaju. Iz toga slijedi da je cilj ovog rada: razvrstati članke 
objavljene u časopisu ,,Sport Mont Journal” po naučnim disci-
plinama. 
 
 
Metod 
 

Uzorak u ovom radu su bili naslovi iz časopisa ,,Sport Mont 
Journal”, za njihovo razvrstavanje je korišćena analiza sadržaja. 
Da bi prikupili građu za analizu pretraživali smo sajt istog časo-
pisa, na kojem se nalaze sva izdanja u elektronskoj formi, kao i 
radovi odvojeno. Jedinica analize sadržaja u ovom radu su na-
slovi radova objavljenih u ,,Sport Mont Journal“ iz 2009. godi-
ne. U tom periodu objavljeno je 95 naslova, koji su klasifikova-
ni prema oblastima sportskih nauka – na biomehaniku, fiziolo-
giju, sportsku medicinu, antropologiju, metodologiju, metodiku, 
pedagogiju, antropomotoriku, antropometriju, istraživanja u 
sportu i ostale. 

 
 

Rezultati 
 
Nakon sprovedene analize sadržaja, može se uočiti da je 

najviše radova iz oblasti istraživanja u sportu i sociopsihologi-
je sporta. 

Ti radovi su: “Samo-procjena uspješnosti studenata zagre-
bačkog sveučilišta“ (Andrijašević i Ćurković, 2009), “Prepo-
znavanje regulisanje anksioznosti sportista“ (Čokorilo, 2009), 
“Sportske aktivnosti studenata-potreba, želja ili neminovnost 
današnjeg vremena“ (Nicin, Lolic, V., Lolic, D., & Srdic, 
2009), “Analiza nekih psiholoških varijabli u dva različita tipa 
rukometaškog treninga” (Zivanovic, Randelovic, & Pirsl, 
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2009), “Sinonimija u terminologiji sporta” (Zivanovic, Rande-
lovic, & Pirsl, 2009), “Uloga menadžera u sportskim aktivnosti-
ma” (Jovanova- Simeva, V., 2009), “Stavovi fudbalera različi-
tog ranga takmičenja o trenažnim sredstvima oporavka” (Sma-
jic, Molnan, & Popovic, 2009), “Socijalno-ekonomski status, 
kretna aktivnost i ponašanje u vezi sa zdravljm studenata” (Bej-
ković i Arnaut, 2009), “Znanja i stavovi vježbača o fitnesu” 
(Nicin, Vukajlovic, & Trivic, 2009), “Proces decentralizacije u 
upravljanju djelatnostima i sportom” (Bjelica, M. i Bjelica, B., 
2009), “Pojam, elementi i vrednovanje menadžmenta ljudskih 
resursa u sportu (strategijski pristup)” (Drobac, & Radovic, 
2009), “Linearna funkcija cilja i minimizacija troškova ishrane 
u spotskom turizmu” (Vukasovic, & Dzeko, 2009), “Almanah 
sporta Crne Gore” (Banovic, M., & Banovic, M., 2009), “Uticaj 
,,plivačkog maratona” Bar na izgradnju zatvorenog bazena” 
(Banović, M. i Banović, M., 2009), “Marketing u sportskom 
preduzeću i sportski menadžment” (Koprivica, M., Koprivica, 
V., & Zivkucin, 2009), “Promocija kao element marketing mik-
sa sportskog događaja” (Koprivica, M., Koprivica, V., & Ziv-
kucin, 2009), “Antonimija u terminologiji sporta” (Rantelovic, 
Zivanović, & Pirsl, 2009), “Stavovi i mišljenja studenata o ko-
šarkaškim i drugim sadržajima u njihovim sportskim aktivnosti-
ma” (Bjelic, & Nikolic, 2009), “Analiza retoričkih funkcija tek-
stualnog metadiskusa sportskog jezika” (Piršl, 2009), “Neke ka-
rakteristike razvoja u robovlasničkom poretku sa osvrtom na 
Egipat i Grčku” (Radovic, & Kasum, 2009), “Fleksibilni budžet 
sportskih takmičenja” (Vukasović, 2009), “Primjena baterije te-
stova za procjenu psihološkog, sociološkog i antropo-motorič-
kog statusa vaterpolista” (Krivokapić, 2009), “Mogućnost pre-
dikcije uspješnosti i košarkaša primjenom psihološkog instru-
menta (MSP) za procjenu motivacije za bavljenje sportom” 
(Krivokapic, & Nikolic, 2009), “Mjesto sportsko-rekreativnog 
turizma u Crnoj Gori” (Jovović, 2009), “Razlike socioloških in-
dikatora kod učenika i učenica gimnazija” (Bonacin, Bibić i 
Blažević, 2009), “Finalni rezultat na turneji 4 skakaonice 
2008/9 u odnosu na rezultate unutar pojedinih natjecanja” (Bi-
lić, Božić i Bonacin, 2009), “Uloga menadžmenta ljudskih re-
sursa u poslovanju sportskih organizacija” (Kastratović i Ma-
rinković, 2009), “Sportski menadžmetnt – interes svake organi-
zacije” (Mačvanin, 2009), “Socijalno iskustvena obilježja djece 
plivača i njihova sportska uspješnost” (Jugoslav, Doder, Babi-
ak, Savic, & Roden, 2009). 

Iz oblasti antropologije sporta nalaze se slјеdeći radovi: 
“Podudarnost statusa učenika i studenata od 7 do 21 godine sa 
očekivanim konstruktivnim procesima“ (Bonacin, 2009), “Upo-
ređivanje nekih antropometrijskih mjera i motoričkih sposobno-
sti između alpskih i sportskih penjača” (Burnik, & Jereb, 2009), 
“Parcijalne kvantitativne promjene antropoloških karakteristika 
studentica pod uticajem fitness programa thai-bo” (Mikić, Đug 
i Mehinović, 2009), “ Korelacija između koordinacije i osobina 
ličnosti vojnika u borbenim jedinicama Slovenačkih oružanih 
snaga” (Pori, M., Pori, M., & Velesec, 2009), “Povezanost ne-
kih  morfoloških dimenzija s uspješnosti u obuci jedrenja na da-
sci” (Oreb, G., Kostanić i Oreb, I., 2009), “Efekti bodi mas in-
deksa (BMI) na različite discipline u plivanju” (Trivun, 2009), 
“Prediktivne vrijednosti konativnih karakteristika na rezultate 
situacionih testova u nogometu” (Kapidžić i Mujanović, 2009), 
“Efekti nastave tjelesnog i zdrastvenog odgoja na bazično-mo-
toričke sposobnosti” (Dzibric, Pojskic, & Huremovic, 2009), 
“Kvalitativne promjene morfoloških karakteristika i motoričkih 
sposobnosti učenika VII razreda pod uticajem programskih sa-
držaja nastave tjelesnog i zdrastvenog odgoja” (Dzibric, Poj-
skic, & i Huremovic, 2009), “Uticaj motoričkih sposobnosti na 
rezultate poligona svestranosti muškaraca starosti 19 godina” 
(Obradovic, Korovljev, & Pantovic, 2009), “Uticaj motoričkih 

sposobnosti na rezultate poligona svestranosti žena starosti 19 
godina” (Obradovic, Pantovic, & Korovljev, 2009), “Uticaj 
eksperimentalnog programa plesa na nivo muzikalnosti kod stu-
denata prve godine fakulteta sporta i fizičkog vaspitanja” (Ba-
dža, 2009), “Efekti dugogodišnjeg tjelesnog tretmana na sport-
ske rezultate u atletici kod studenata fizičke kulture” (Jovovic, 
& Nikolic, 2009), “Efekti programiranog trenažnog tretmana na 
merene specifično-motoričke sposobnosti košarkaša kadetskog 
uzrasta” (Rubin, 2009), “Korelacija između motoričkih dimen-
zija i neuroticizma kod dječaka od 7 do 11 godina” (Pori, M., & 
Pori, P., 2009), “Značaj motoričkih faktora u realizaciji eleme-
nata akrobatike u odnosu na uzrast ispitanika” (Petković, 2009), 
“Povezanost gojaznosti sa načinom života” (Lepeš, 2009), 
“Razlike u funkcionalnim i motoričkim sposobnostima između 
mladih fudbalera, košarkaša i odbojkaša” (Fatic, & Stanovlah, 
2009), “Faktorska struktura motoričkih sposobnosti učenika” 
(Samardžić, 2009), “Status dinamometrijske sile kod sportistki-
nja” (Doder, V., Babiak, & Doder, R., 2009), “Efekti različitog 
protokola zagrevanja na repetativnu snagu gornjih ekstremiteta” 
(Herodek, Stanković, Marković i Živković, 2009), “Efekti ko-
šarkaške igre na opšte sposobnosti učesnika” (Bjelić, 2009), 
“Gojaznost u prirodi kao etiološki faktor u nastanku prekomjer-
ne tjelesne mase kod djece i prateće psihosocijalne implikacije” 
(Krivokapic, D., & Krivokapic, O., 2009), “Uticaj nastave fizič-
kog vaspitanja na razvoj motoričkih sposobnosti djevojčica 
srednji školski uzrast” (Stanković, 2009). 

Iz oblasti metodike sporta nalaze se sljedeći radovi: “Ter-
movizijski metod u sportskom treningu ” (Coh, Zvan, & Sirok, 
2009), “Sledeći korak u razvoju skoka u vis” (Opavsky, 2009), 
“Selekcija u sportu-fudbala” (Jovović i Nikolić, 2009), “Primje-
na takmičarske tehnike pri vođenju skija u zaokretu” (Hadžić i 
Radosav, 2009), “Značaj strateških informacija za planiranje u 
košarci” (Rubin, & Perusko, 2009), “Promjene u razvoju eks-
plozivne snage nogu pod uticajem pliometrijske metode trenin-
ga kod odbojkaša” (Muric, Mavric, & Kahrovic, 2009), “Di-
rektni udarci u boksu” (Kahrović, Murić i Radnković, 2009), 
“Planiranje i programiranje sportskog treninga” (Bjelica, 2009), 
“Prepoznavanje, upravljanje i zadržavanje talenata faktor kon-
kurentske prednosti” (Radović i Drobac, 2009), “Metodički pri-
stup učenja taktičarske veleslalom tehnike u alpskom skijanju” 
(Hadžić, 2009), “Uticaj različitih nastavnih tehnologija na ko-
šarkašku motoričku informisanost” (Šekeljicc, & Stamatovic, 
2009), “Metodičke implikacije u obuci elemenata košarkaške 
tehnike u odnosu na pol” (Šekeljic, & Stamatovic, 2009), “Od-
ređivanje tipologije igre vrhunskih reprezentacija putem odboj-
kaških kanona” (Nemec, Drobnjak i Manojlović, 2009). 

Iz oblasti sportske pedagogije, antropomotorike i antropo-
metrije nalaze se sljedeći radovi: “Vaspitanje i ocjenjivanje pra-
vilnog držanja tijela“ (Kljajević, 2009), “Uticaj materijalnih 
uslova na realizaciju nastave fizičkog vaspitanja“ (Murić, Ma-
vrić i Kahrović, 2009), “Uticaj dva modela planiranja nastave 
fizičkog vaspitanja na sportsko-tehničko znanje učenica sred-
njoškolskog uzrasta” (Markovic, Visnjic, & Martinovic, 2009), 
“Temeljni principi razvoja učenika” (Mujćin, 2009), “Razlike 
parametara slobodnog vremena učenika i učenica gimnazija” 
(Bonacin, Blažević i Lovrić, 2009), “Uticaj sportskog penjanja 
na neke morfološke karakteristike i motoričke sposobnosti kod 
penjača od 14 godina” (Jereb, & Burink, 2009), “Prilog mjere-
nju izdržljivosti kadeta u rukometu” (Martinovic, Brankovic, & 
Visnjic, 2009), “Prognostički kvalitet motoričkih faktora u od-
nosu na atletske discipline sprinterskog i skakačkog tipa” (Idri-
zović, 2009), “Razvoj eksplozivne snage nogu kod mladih igra-
ča škole rukometa RK Novi Pazar” (Mavric, & Milic, 2009), 
“Uticaj bazično-motoričkih sposobnosti na rezultate sposobno-
sti sprinterskog trčanja” (Raičković i Branković, 2009), “Razli-
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ka antropometrijskog statusa košarkaša i rukometaša juniorskog 
uzrasta” (Masanovic, & Vukasevic, 2009). 

Iz oblasti metodologije naučnih istraživanja nalaze se slje-
deći radovi: “Metodološki problemi istraživanja istorije fizičke 
kulture XX vijeka na prostorima nekadašnje SFRJ“ (Mijatović, 
2009), “Analiza specifičnih odbojkaških akcija i klasifikacija 
njihovo tehničko-taktičkih varijanti“ (Manojlovic, Nemec, & 
Drobnjak, 2009), “Analiza tehnike skok šuta u košarci kinema-
tičkom metodom“ (Bubanj, S., Bubanj, R., Dragic, & Zivkovic, 
2009), “Primjena optojump sistema u sportskoj dijagnostici“ 
(Mikić, Mačković i Đug, 2009). 

Iz oblasti sportske medicine nalaze se sljedeći radovi: 
“Stres frakture u sportu“ (Đivo, 2009), “Prevencija skakačkog 
koljena kod odbojkaša“ (Kezunović i Dašić, 2009), “Povrede ti-
biofibularne sindernoze - uzrok nestabilnosti skočnog zgloba 
kod sportista“ (Dašić i Kezinović, 2009). 

Iz oblasti biomehanike i fiziologije sporta nalaze se sljede-
ći radovi: “Komparativna bimehanička analiza sunožnog verti-
kalnog skoka bez i sa uvinućem“ (Bubanj, S., Stankovic, Bu-
banj, R., & Nejic, 2009), “Razlika u tačnosti udaraca po fudbal-
skoj lopti različitim intezitetom u fazi zamora” (Bjelica, 2009), 
“Antropološke dimenzije kao prediktori anaerobne izdržljivo-
sti” (Pavlovic, & Rakovic, 2009). 

Iz ostalih oblasti nalaze se sljedeći radovi: “Posledice glo-
balizacije i njenog uticaja na marketing strategiju sigurnog turi-
zma“ (Mihić, 2009), “Marketing trendovi i strategijski menadž-
ment u razvoju destinacijskog turizma“ (Mihic, & Raketic, 
2009), “Finansiranje lokalne samouprave i sporta“ (Bjelica, M., 
& Bjelica, B., 2009), “Investicioni model izgradnje javnih obje-
kata“ (Šandor, 2009). 

 
 

Diskusija 
 
U ovom radu su klasifikovane teme iz časopisa „Sport 

Mont Journal“ po oblastima, metodom analize naslova i utvrđe-
no je da su najbrojniji radovi iz istraživanja u sportu i sociopsi-

hologije sporta (30), antropologije sporta (25) i metodike sporta 
(13), koji nam po svojoj brojnosti ukazuju da je u tom periodu 
dosta pažnje posvećeno ispitivanju ličnosti, stavova i osobina 
kao važnih odrednica za uspjeh u sportu. Ostalo su radovi iz 
oblasti pedagogije, antropomotorike i antropometrije (11), me-
todologije naučnih istraživanja (5), biomehanike i fiziologije 
sporta (3), sportske medicine (3) i ostalo (3). Time je obuhva-
ćen širok spektar tema koje ovaj časopis obuhvata, od društve-
nih, preko humanističkih do prirodnih nauka. Kombinacija i 
uklapanje radova iz svih oblasti sportskih nauka, nije ni malo 
jednostavan zadatak, još ako uzmemo u obzir to da je ovo jedan 
od najprestižnijih časopisa na ovim prostorima, a kvalitet samih 
radova je presudan. 

Pored svih  radova iz naučnih oblasti koje su navedeni, u 
časopisu se mogu naći i razni novinski članci o značajnim do-
stignućima u oblasti sporta, koji su bili važni u godini izlaženja 
časopisa (2009). U ovom broju časopisa zastupljeni su radovi iz 
našeg okruženja. Najbrojniji su radovi iz Srbije (44), zatim iz 
Crne Gore (23), Bosne i Hercegovine (19), Slovenije (6) Hrvat-
ske (3) i jedan rad iz Makedonije. 

Za 2009. godinu, u izdanju ovog časopisa može se primije-
titi, da se doprinos sportu i nauci sve više razvijao. Na petom 
kongresu i šestoj međunarodnoj naučnoj kofereniji Crnogorske 
sportske akademije, bio je rekordan broj radova 210, kao i pre-
ko 300 učesnika. Sve je to doprinijelo razvoju nauke o sportu i 
novim dostignućima. Kao nešto što je veoma važno za isti pe-
riod, može se istaći  Zlatna plaketa koju je dobio prof. Duško 
Bjelica za izuzetan doprinos razvoju nauke i olimpizma u spor-
tu, na trećem po redu internacionalnom simpozijumu ,,Naučne 
tehnologije u sportu“, u Sarajevu. 

Iz svega što je do sada navedeno može se zaključiti, da je 
,,Sport Mont Journal“ zaista jedan od naših najprestižnijih 
sportskih časopisa, koji je indeksiran u preko 23 međunarodne 
baze podataka, od kojih je SCOPUS najprestižnija baza do sa-
da, čime je kvalitet ovog časopisa potvrđen. Sve to ukazuje da 
svi radovi objavljeni u njemu imaju naučnu vrijednost, kvalitet i 
daju izuzetan doprinos razvoju sporta. 
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